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Veuillez cocher les 

cases correspondantes 

au(x) date(s) choisie(s).

   1 /// Cuisine végétarienne mercredi 02/11/11 / 51 e / 17h30 à 20h30
   2 /// Le Vietnam  jeudi 03/11/11 / 51 e / 17h30 à 20h30
   3 /// Souvenirs de Bretagne lundi 07/11/11 / 51 e / 17h30 à 20h30 / C.F.A d’Aucaleuc
   4 /// Amandes & Cie lundi 07/11/11 / 51 e / 17h30 à 20h30
   5 /// La Saint-Jacques mardi 08/11/11 / 59 e / 17h30 à 20h30
   6 /// Apéritif dînatoire lundi 14/11/11 / 61 e / 17h30 à 20h30
   7 /// La cuisine du poisson mardi 15/11/11 / 51 e / 17h30 à 20h30 
   8 /// Cuisine des épices vendredi 18/11/11 / 56 e / 17h30 à 20h30 / St J. Bossuet Lannion
   9 /// Promenons nous dans les bois samedi 19/11/11 / 61 e / 8h30 à 12h
 10 /// La volaille  lundi 21/11/11 / 59 e / 17h30 à 20h30 
 11 /// Cuisine du chef jeudi 24/11/11 / 59 e / 17h30 à 20h30 
 12 /// Choc/chocolat vendredi 25/11/11 / 51 e / 17h30 à 20h30 
 13 /// Choc/chocolat lundi 28/11/11 / 51 e / 17h30 à 20h30 / C.F.A d’Aucaleuc
 14 /// Petites cocottes, petits plats & Cie lundi 28/11/11 / 56 e / 17h30 à 20h30
 15 /// Menu de fête mercredi 30/11/11 / 59 e / 17h30 à 20h30 / C.F.A d’Aucaleuc
 16 /// Menu de fête vendredi 02/12/11 / 51 e / 17h30 à 20h30
 17 /// Arts de la table & fêtes de fin d’année samedi 03/12/11 / 49 e / 9h à 12h
 18 /// Les petites bouchées salées, sucrées samedi 03/12/11 / 51 e /  9h à 12h
 19 /// Menu Breton vendredi 09/12/11 / 51 e / 17h30 à 20h30 / St J. Bossuet Lannion
 20 /// Cuisine du chef mercredi 14/12/11 / 61 e / 17h30 à 20h30
 21 /// Le canard vendredi 06/01/12 / 56 e / 17h30 à 20h30 / St J. Bossuet Lannion
 22 /// L’Italie lundi 16/01/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 23 /// Petites cocottes, petits plats & Cie mercredi 18/01/12 / 56 e / 17h30 à 20h30
 24 /// Soupe, potage et Cie  jeudi 19/01/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 25 /// La Saint-Jacques mardi 24/01/12 / 61 e / 17h30 à 20h30
 26 /// Tartes & Cie  jeudi 26/01/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 27 /// La volaille vendredi 27/01/12 / 56 e / 17h30 à 20h30 / St J. Bossuet Lannion
 28 /// Pain et galettes marocaines lundi 30/01/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 29 /// Apéritif dînatoire mardi 31/01/12 / 59 e / 17h30 à 20h30
 30 /// Patates & Cie jeudi 02/02/12 / 49 e / 17h30 à 20h30
 31 /// Crêpes & galettes vendredi 03/02/12 / 39 e / 17h30 à 20h30 / St J. Bossuet Lannion
 32 /// Terrines lundi 06/02/12 / 49 e / 17h30 à 20h30
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 33 /// Chandeleur Crêpes & galettes mardi 07/02/12 / 39 e / 17h30 à 20h30
 34 /// Trop choux… mardi 07/02/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 35 /// Menu breton jeudi 09/02/12 / 59 e / 17h30 à 21h30
 36 /// Cuisine à 2 pour la Saint-Valentin mardi 14/02/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 37 /// Crêpes & galettes mardi 28/02/12 / 39 e / 17h30 à 20h30
 38 /// Cuisinez malin et emportez votre plat jeudi 01/03/12 / 46 e / 17h30 à 20h30
 39 /// Cuisine du chef samedi 03/03/12 / 59 e / 9h à 12h
 40 /// Cuisine de terroir lundi 05/03/12 / 53 e / 17h30 à 20h30
 41 /// Petits gâteaux & Cie mardi 06/03/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 42 /// Retour de pêche mardi 06/03/12 / 56 e / 17h30 à 20h30
 43 /// Cuisine pour les célibataires lundi 12/03/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 44 /// Menu breton mardi 13/03/12 / 56 e / 17h30 à 20h30
 45 /// La cuisine bourgeoise jeudi 15/03/12 / 51 e / 17h30 à 20h30 CFA Aucaleuc
 46 /// Repas de fête samedi 17/03/12 / 56 e / 9h à 12h
 47 /// La cuisine de terroir mardi 20/03/12 / 51 e / 17h30 à 20h30 / St J. Bossuet Lannion
 48 /// Buffet dinatoire  mercredi 21/03/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 49 /// Brunch Côté cuisine lundi 26/03/12 / 56 e / 17h30 à 20h30 CFA Aucaleuc
 50 /// Brunch Côté salle lundi 26/03/12 / 49 e / 17h30 à 20h30 CFA Aucaleuc
 51 /// Techniques de restaurant samedi 31/03/12 / 49 e / 9h à 12h
 52 /// La cuisine du poisson et les sauces mardi 03/04/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 53 /// Tout est bon dans le cochon jeudi 05/04/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 54 /// Repas entre amis mardi 24/04/12 / 51 e / 17h30 à 20h30 
 55 /// Cuisine du terroir mercredi 25/04/12 / 56 e / 17h30 à 20h30
 56 /// Trop facile et trop rapide jeudi 26/04/12 / 46 e / 17h30 à 20h30
 57 /// Le printemps vendredi 27/04/12 / 51 e / 17h30 à 20h30 / St J. Bossuet Lannion
 58 /// Wok, tajine, papillote… mercredi 02/05/12 / 51 e / 17h30 à 20h30
 59 /// Le saumon jeudi 10/05/12 / 49 e / 17h30 à 20h30
 60 /// Tarte, tourte, tartine & Cie  mardi 22/05/12 / 49 e / 17h30 à 20h30
 61 /// Terrines vendredi 01/06/12 / 49 e / 17h30 à 20h30 / St J. Bossuet Lannion
 62 /// Marché de printemps  samedi 23/06/12 / 49 e / 8h à 12h


